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Sevgili OFISFIT Ailesi,

Sirketimizin Maslak ofisimizde ekibimize vermig oldugunuz egitimlerden ve saglamig
oldugunuz calismalardan dolay! sizlere tegekkiir ederiz. Caliganlarda saglamis oldugunuz
egzersiz programlari ve uygulamali anlatim ile ofis ortaminda daha saglkh ve daha verimli
vakit gecirmeyi bizlere dgrettiginiz icin gok mutluyuz. Cok kuguk detaylarin bile aslinda
viicudumuza ve zihnimize nasil yararh oldugunu, ofis ortaminda ¢alisirken bile ufak detaylarla
nasil rahatlama saglandigini bizlere aktardiginiz igin minnettariz. Vermis oldugunuz
egitimlerle daha verimli ve daha fit gline baslayip tim gunimuzu enerjik bir sekilde
gecirmemize fayda sagladiginiz igin ekibim ve kendi adima ¢ok tesekklr ederim .

ilerleyen donemlerde tekrar uygulamal egitimlere ihtiya¢ duydukca birlikte ilerleyecegimiz
glinleri sabirsizlikla bekliyoruz.

Gostermis oldugunuz emek icin gok tesekkir ederiz.
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